
Physiokompetenz für 
Cystische Fibrosecf-physio.ch

Wir sind ein Netzwerk von 

Atemphysiotherapeut:innen  

aus Kliniken und Praxen,  

aus der Pädiatrie sowie der  

Erwachsenenmedizin, die  

sich gemeinsam weiterbilden, 

Erfahrungen austauschen  

und die Zukunft unseres Fach-

gebietes mitgestalten.

Fachgruppe Atemphysiotherapie

Wir therapieren …

Asthma, COPD, chron. Bron- 

chitis, Cystische Fibrose, Cilliäre  

Dyskinesien, Bronchiektasen,  

Interstitielle Lungenerkrankungen, 

Dysfunktionelle respiratorische  

Symptome.

Chronische Atemwegserkran- 

kungen gehören zu den fünf  

häufigsten Nicht Übertragbaren  

Erkrankungen in der Schweiz. 

6,8!% der Bevölkerung  

(Alter: 15+) sind betro"en.*

*  https://ind.obsan.admin.ch/indicator/monam/ 
atemwegserkrankungen-alter-15

Unsere Kompetenzen:

–  Atemphysiotherapie

–  Schulung physiologischer  

Atemmuster

–  Inhalationsschulung

–  Sekretmanagement der oberen 

und unteren Atemwege

–  Handling von Atemhilfsmitteln

–  Funktionelles Training im  

Kraft-, Beweglichkeits- und  

Ausdauerbereich

–  Coaching und Edukation

–  Vermittlung von Fachwissen  

an Berufskolleg:innen

Hier findest du alle Kurse im Überblick.

Sei dabei! 

Werde Teil unserer 

Fachgruppe. 

Fachkurs/P4P Physiotherapie  
bei Lungenerkrankungen und 
Cystischer Fibrose BFH

P4P 
Respiratorische Physiotherapie  
bei Lungenerkrankungen im  
Säuglings- und Kleinkindalter  BFH

KURSE UND AKTIVITÄTEN
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